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IZDELKI NAILNER:
•	�Nailner lak 2 v 1 (5 ml) – za hitro vidne rezultate
• Nailner pisalo 2 v 1 (4 ml) – za hitro vidne rezultate 

NAVODILA ZA UPORABO
Nailner lak 2 v 1 in Nailner pisalo 2 v 1 sta namenjena za oskrbo in preprečevanje glivic 
na nohtih s hitrim izboljšanjem izgleda prizadetega nohta s pomočjo njegovega dodatnega 
učinka posvetljevanja.

NASTANEK GLIVIC NA NOHTIH (ONIHOMIKOZA):
Onihomikoza je glivična okužba, ki prizadene nohte na nogah in/ali rokah. To je moteča, 
neprijetna in boleča težava, ki se lahko prenaša z ene osebe na drugo.

-	� S 50 % vseh anomalij nohtov so glivične okužbe nohtov najpogostejša bolezen nohtov. 
-	 6–8 % odraslih trpi za glivičnimi okužbami nohtov. 
-	 Ta odstotek se poveča na 15–20 % pri ljudeh, starih med 40 in 60 leti. 

Glivična okužba nohtov se lahko začne kot razbarvana (bela ali rumena) pika pod nohtom na 
nogi in/ali roki. Ko se glivice razširijo globlje v noht, se ta lahko razbarva, odebeli in odlomi. 
Glivične okužbe nohtov odebelijo tkivo neposredno pod nohtno ploščo in tako povzročijo, da 
se rob nohta dvigne, kar se lahko konča z oniholizo, kar pomeni, da se noht loči od nohtnega 
ležišča in odpade, ta postopek se zgodi postopoma in je neboleč. Okužba nohta se lahko 
razširi na sosednje nohte in na kožo. Nadaljnja tveganja vključujejo draženje glivic na 
nohtnem ležišču in/ali obnohtni kožici, pa tudi na okoliškem tkivu. To se lahko poslabša zaradi 
fizične poškodbe tkiva, ki jo povzroči grob noht.

KAKO NAILNER DELUJE?
Izdelki Nailner učinkovito oskrbijo in preprečujejo glivične okužbe nohtov.
-	� Edinstveni nosilni sistem omogoča sestavinam, da prodrejo skozi noht in napadejo glivice 

na njihovem izvoru tako, da spremenijo okolje pod nohtom, da za glivice ni več primerno.
-	� Varuje na novo zrasli noht pred okužbami.

Nailner lak 2 v 1 in Nailner pisalo 2 v 1 ne oskrbita samo glivic na nohtih, ampak tudi hitreje 
posvetlita videz prizadetega nohta. Dodatna posvetljevalna sestavina pomaga izboljšati 
videz prizadetega nohta že po 7-ih dneh.

NAILNER PROIZVODI:
•	�Nailner Lak 2 u 1 (5 ml) - za brzo vidljive rezultate
• Nailner Olovka 2 u 1 (4 ml) - za brzo vidljive rezultate

UPUTE ZA PRIMJENU
Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 namijenjeni su za tretiranje i sprječavanje gljivica 
na noktima s bržim poboljšanjem izgleda zaraženih noktiju njihovim dodatnim efektom 
posvjetljivanja.

NASTANAK GLJIVICA NA NOKTIMA (ONIHOMIKOZA):
Onihomikoza se odnosi na gljivičnu infekciju koja pogađa nokte na nogama i/ili rukama. To 
je neugledan, potencijalno neugodan i bolan problem koji se može prenositi s jedne osobe 
na drugu.

 Popolnoma prodre skozi noht
 Oskrbi glivice na nohtih
 Klinično preizkušen

 U potpunosti prodire kroz nokat
 Tretira gljivice na noktima
 Klinički ispitano

DOKAZANO UČINKOVIT PROTI GLIVICAM NA NOHTIH

DOKAZANO UČINKOVIT PROTIV GLJIVICA NA NOKTIMA
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NAVODILA ZA UPORABO (PISALO IN LAK)
Pred vsako uporabo nohte očistite in odstranite lak za nohte. Raztopine Nailner med 
posameznimi nanosi ni treba odstraniti. Piljenje nohta pred uporabo ni potrebno.

Raztopino morate nanesti na celotno površino nohta, vključno na spodnjo stran sprednjega 
roba. Izogibajte se stiku s kožo, uporabite bombažno palčko za ušesa, da odstranite odvečno 
raztopino z obnohtne kožice in kože prsta. Pustite, da se raztopina suši približno 1–2 minuti, 
preden noht pokrijete (z nogavicami, čevljem ali rokavicami). Med nanosom pisala ni treba 
dodatno pritiskati. Rok ali nog si ne umivajte, dokler se nanešena raztopina ni posušila.

Pisalo ali stekleničko po vsaki uporabi dobro zaprite.

Nanašajte dvakrat na dan prve štiri tedne uporabe, nato nanašajte enkrat na dan, dokler noht 
zdravega videza ne preraste poškodovanega nohta. Na splošno traja 6 mesecev, da zraste 
nov noht na roki, in 9–12 mesecev, da zraste nov noht na nogi.

Nailner pisalo 2 v 1 vsebuje dovolj raztopine za približno 400 nanosov. Nailner lak 2 v 1 
vsebuje dovolj raztopine za približno 300 nanosov.

Nailner se lahko uporablja preventivno. Nanesite Nailner enkrat na dan, da preprečite 
glivično okužbo nohtov.

Ker Nailner vsebuje sestavine, ki zatirajo glivice, se ne morete okužiti, če uporabljate isto 
pisalo ali lak za vse nohte.

OPOZORILA IN KONTRAINDIKACIJE
Samo za zunanjo uporabo. Shranjujte nedosegljivo otrokom. Izogibajte se stiku z očmi ali 
sluznico. V primeru stika z očmi jih nekaj minut previdno izpirajte z vodo. Če se vaše stanje ne 
izboljša ali se poslabša, se posvetujte z zdravnikom. Izogibajte se stiku s kožo. Po nanosu ne 
izpostavljajte tretiranega predela neposredni sončni svetlobi. Izdelka ne uporabljajte, če ste 
alergični na katerokoli izmed sestavin. Z uporabo prenehajte, če se pojavi alergijska reakcija ali 
draženje, in poiščite zdravniško pomoč. Posvetujte se z zdravnikom, če ste sladkorni bolnik, trpite 
za slabo prekrvavljenostjo, dojite ali ste noseči.

Za uporabo izdelkov Nailner ni starostne omejitve, vendar pa poiščite zdravniško pomoč, če je 
vaš otrok mlajši od 16 let, saj je onihomikoza pri otrocih redka.

SHRANJEVANJE
Shranjujte pri sobni temperaturi. Vnetljivo. Izogibajte se vdihavanju.

Za več informacij o vzrokih, simptomih in preprečevanju glivičnih okužb nohtov ali za več 
informacij o liniji izdelkov Nailner obiščite: www.nailner.si.

-	� Od ukupno 50 % nepravilnosti noktiju, gljivične infekcije su najčešće bolesti noktiju.
-	� Između 6 i 8 % odrasle populacije pati od gljivične infekcije noktiju.
-	� Taj postotak se povećava za 15 – 20 % u osoba u dobi između 40 i 60 godina. 

Gljivična infekcija noktiju može započeti kao obezbojena (bijela ili žuta) mrlja ispod nokta 
noge i/ili ruke. Prodiranje gljivica dublje u vaš nokat može uzrokovati promjenu boje nokta, 
zadebljanje i lomljenje. Gljivične infekcije nokta također zadebljaju tkivo odmah ispod 
nokatne ploče i mogu uzrokovati podizanje ruba nokta što može rezultirati oniholizom, a što 
znači da se nokat odvaja od svojeg ležaja i otpada. Taj se proces odvija postupno i bezbolan 
je. Infekcija nokta može se proširiti na okolne nokte i na kožu. Daljnji rizici uključuju iritacije 
na gljivicama u ležaju nokta i / ili pokožici, kao i okolnom tkivu. To se može pogoršati fizičkim 
oštećenjem tkiva uzrokovanim grubim noktom.

NA KOJI NAČIN NAILNER DJELUJE?
Nailner proizvodi učinkovito tretiraju i sprječavaju gljivične infekcije nokta.
-	� Jedinstveni sustav nosača omogućava sastojcima da prodru u nokat i da se suprotstave 

gljivicama u korijenu promjenom okoline nokta.
-	� Štiti nanovo izrasli nokat od infekcije.

SESTAVINE V NAILNER LAKU 2 
V 1 IN NAILNER PISALU 2 V 1 / 
SASTOJCI NAILNER LAKA 2 U 
1 I  NAILNER OLOVKE 2 U 1 / 
SASTOJCI NAILNER LAK 2 U 1 I 
NAILNER OLOVKA 2 U 1:
Ethyl Lactate, Glycerin, Aqua, Lactic 
Acid, Resacetophenone, Citric Acid.

Datum revizije navodila / Datum 
revizije upute / Datum revizije teksta: 
2019-11

 Proizvajalec/Proizvođač:  
YouMedical B.V., Barbara Strozzilaan 
201, 1083 HN Amsterdam / 
Nizozemska / Holandija

Distributer: Medis, d.o.o., Brnčičeva 1, 
1231 Ljubljana-Črnuče, Slovenija,  
www.medis.si
Kontakt za RH: Medis Adria d.o.o., 
Kolarova 7, 10000 Zagreb, Hrvatska
Zastupnik za BiH: Medis International 
d.o.o. Sarajevo, Ahmeta Muratbegovića 2,  
71000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Ovlašćeni predstavnik u RS: Medis Pharma d.o.o., 
Milutina Milankovića 11b,  
11070 Beograd – Novi Beograd, Srbija
Broj rešenja o registraciji medicinskog sredstva: 
Nailner Olovka 2 u 1: 515-02-02705-19-003 od 
01.11.2019 
Nailner Lak 2 u 1: 515-02-02707-19-004 od 
20.12.2019 2000676_2

Nailner je medicinski pripomoček 
razreda IIa.

Nailner je medicinski proizvod 
klase rizika IIa.

Nailner je medicinsko sredstvo 
klase Iia.
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NAILNER PROIZVODI:
•	�Nailner Lak 2 u 1 (5 ml) – za brzo vidljive rezultate
• Nailner Olovka 2 u 1 (4 ml) – za brzo vidljive rezultate

UPUTSTVO ZA PRIMENU
Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 namenjeni su za tretiranje i sprečavanje gljivica 
na noktima sa bržim poboljšanjem izgleda inficiranih noktiju, zahvaljujući dodatnom efektu 
posvetljavanja.

NASTANAK GLJIVIČNIH INFEKCIJA NOKTIJU (ONIHOMIKOZA):
Onihomikoza predstavlja gljivičnu infekciju koja pogađa nokte na nogama i/ili rukama. To 
je neugledan, potencijalno neugodan i bolan problem koji se može prenositi sa jedne osobe 
na drugu.

-	� Od ukupno 50% nepravilnosti noktiju, gljivične infekcije su najčešće oboljenje noktiju.
-	� Između 6% i 8% odrasle populacije pati od gljivične infekcije noktiju.
-	� Taj procenat se povećava na 15-20% kod osoba starosti između 40 i 60 godina. 

Gljivična infekcija noktiju može da započne kao obezbojena (bela ili žuta) mrlja ispod nokta 
noge i/ili ruke. Prodiranje gljivica dublje u vaš nokat može uzrokovati promenu boje nokta, 
zadebljanje i lomljenje. Gljivične infekcije nokta takođe zadebljavaju tkivo neposredno ispod 
nokatne ploče i mogu uzrokovati podizanje ivice nokta, što može rezultovati oniholizom, 
što znači da se nokat odvaja od svog korena i otpada. Ovaj proces se odvija postepeno i 
bezbolan je. Infekcija nokta može se proširiti na okolne nokte i kožu. Dodatni rizici uključuju 
iritacije na gljivicama u korenu nokta i / ili zanoktici, kao i na okolnom tkivu. Ovo se može 
pogoršati fizičkim oštećenjem tkiva uzrokovanim grubim noktom.

NA KOJI NAČIN NAILNER DELUJE?
Nailner proizvodi efikasno tretiraju i sprečavaju gljivične infekcije nokta.
-	� Jedinstveni sastav nosača omogućava sastojcima da prodru u nokat i da se suprotstave 

gljivicama u korenu promenom okoline nokta.
-	� Štiti ponovo izrasli nokat od infekcije.

Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 ne samo da tretiraju gljivice na noktima, već i brže 
posvetljuju izgled inficiranih noktiju. Dodatni sjajni sastojak pomaže u poboljšanju izgleda 
inficiranog nokta nakon samo 7 dana.

 U potpunosti prodire kroz nokat
 Tretira gljivice na noktima
 Klinički ispitano

DOKAZANA EFIKASNOST PROTIV GLJIVICA NA NOKTIMA

RS

SESTAVINE V NAILNER LAKU 2 
V 1 IN NAILNER PISALU 2 V 1 / 
SASTOJCI NAILNER LAKA 2 U 
1 I  NAILNER OLOVKE 2 U 1 / 
SASTOJCI NAILNER LAK 2 U 1 I 
NAILNER OLOVKA 2 U 1:
Ethyl Lactate, Glycerin, Aqua, Lactic 
Acid, Resacetophenone, Citric Acid.

Datum revizije navodila / Datum 
revizije upute / Datum revizije teksta: 
2019-11

 Proizvajalec/Proizvođač:  
YouMedical B.V., Barbara Strozzilaan 
201, 1083 HN Amsterdam / 
Nizozemska / Holandija

Distributer: Medis, d.o.o., Brnčičeva 1, 
1231 Ljubljana-Črnuče, Slovenija,  
www.medis.si
Kontakt za RH: Medis Adria d.o.o., 
Kolarova 7, 10000 Zagreb, Hrvatska
Zastupnik za BiH: Medis International 
d.o.o. Sarajevo, Ahmeta Muratbegovića 2,  
71000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Ovlašćeni predstavnik u RS: Medis Pharma d.o.o., 
Milutina Milankovića 11b,  
11070 Beograd – Novi Beograd, Srbija
Broj rešenja o registraciji medicinskog sredstva: 
Nailner Olovka 2 u 1: 515-02-02705-19-003 od 
01.11.2019 
Nailner Lak 2 u 1: 515-02-02707-19-004 od 
20.12.2019 2000676_2

Nailner je medicinski pripomoček 
razreda IIa.

Nailner je medicinski proizvod 
klase rizika IIa.

Nailner je medicinsko sredstvo 
klase Iia.

Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 uz to što tretiraju gljivice na noktima, već i 
brže posvjetljuju izgled zaraženih noktiju. Dodani sjajni sastojak pomaže poboljšati izgled 
zaraženog nokta nakon samo 7 dana.

UPUTE ZA PRIMJENU (OLOVKA I LAK)
Nokte očistite i odstranite kozmetički lak za nokte prije svake primjene. Nailner otopinu nije 
potrebno uklanjati između primjena. Rašpanje nokta prije primjene nije potrebno. 

Otopina se mora primijeniti na cijelu površinu nokta, uključujući donju stranu slobodnog ruba 
nokta. Izbjegavajte kontakt s kožom, koristite pamučni jastučić od vate kako biste uklonili 
prekomjernu otopinu s pokožice i kože prsta. Ostavite da se otopina osuši 1 - 2 minute prije 
no što prekrijete nokat (čarape, cipele ili rukavice). Nije potrebno primjenjivati dodani pritisak 
olovkom tijekom nanošenja. Ne perite ruke ili noge dok se nanesena tekućina ne osuši.

Nakon svake upotrebe olovku ili bočicu dobro zatvorite.

Primjenjujte dva puta dnevno prva 4 tjedna. Zatim primjenjujte jednom dnevno sve dok nokat 
zdravog izgleda ne zamjeni oštećeni nokat. Općenito, noktima na rukama je potrebno 6 
mjeseci, a noktima na nožnom prstu 9 - 12 mjeseci da budu u potpunosti zamijenjeni.

Nailner Olovka 2 u 1 sadržava dovoljnu količinu otopine za otprilike 400 primjena. Nailner 
Lak 2 u 1 sadržava dovoljnu količinu otopine za otprilike 300 primjena.

Nailner se također koristi preventivno. Nanesite Nailner jednom dnevno kako biste spriječili 
gljivičnu infekciju nokta.

Kako Nailner sadrži sastojke koji se bore protiv gljivica, ne možete se zaraziti koristeći isti lak 
ili olovku za sve nokte.

UPOZORENJA I KONTRAINDIKACIJE
Samo za vanjsku primjenu. Čuvajte izvan dohvata djece. Izbjegavajte dodir s očima ili 
sluznicom. U slučaju dodira s očima oprezno ispirajte vodom nekoliko minuta. Posavjetujte se s 
liječnikom ako vaše stanje potraje ili se pogorša. Izbjegavajte kontakt s kožom.  Nakon primjene 
proizvoda ne izlažite tretirano područje direktnoj sunčevoj svjetlosti. Nemojte koristiti proizvod 
ako ste alergični na neki od sastojaka. Prekinite primjenu ako primijetite alergijsku reakciju ili 
iritaciju i posavjetujte se s liječnikom. Posavjetujte se s liječnikom ako ste dijabetičar, patite od loše 
cirkulacije, ako ste trudni ili dojite.

Ne postoji dobna granica za upotrebu Nailner proizvoda, ali ako je vaše dijete mlađe od 16 
godina, preporučujemo potražiti liječnički savjet prije liječenja jer je onikomikoza rijetka u djece.

ČUVANJE
Čuvajte na sobnoj temperaturi. Zapaljivo. Izbjegavajte udisanje.

Za više informacija o uzrocima, simptomima i sprječavanju gljivičnih infekcija noktiju ili ako 
želite saznati više o Nailner proizvodima, posjetite: www.nailner.hr ili www.nailner.ba

UPUTSTVO ZA PRIMENU (OLOVKA I LAK)
Očistite nokte i uklonite kozmetički lak za nokte pre svake primene.  Nije potrebno uklanjati 
Nailner rastvor između dve primene. Nije potrebno turpijanje nokta pre primene. 

Rastvor mora da se nanese na celu površinu nokta, uključujući donju stranu slobodne ivice 
nokta. Izbegavajte kontakt sa kožom, koristite pamučni tupfer od vate kako biste uklonili 
višak rastvora sa zanoktica i kože prsta. Sačekajte 1-2 minuta da se rastvor osuši pre nego 
što prekrijete nokat (čarape, cipele ili rukavice). Nije potrebno primenjivati dodatni pritisak 
olovkom tokom nanošenja. Ne perite ruke ili noge dok se rastvor ne osuši.

Nakon svake upotrebe olovku ili bočicu dobro zatvorite.

Koristite dva puta dnevno prve 4 nedelje. Zatim primenjujte jednom dnevno sve dok nokat 
zdravog izgleda ne zameni oštećeni nokat. Generalno gledano, noktima na rukama je 
potrebno 6 meseci, a noktima na nogama 9-12 meseci da budu u potpunosti zamenjeni.

Nailner Olovka 2 u 1 sadrži dovoljnu količinu rastvora za približno 400 aplikacija. Nailner 
Lak 2 u 1 sadrži dovoljnu količinu rastvora za približno 300 aplikacija.

S obzirom da Nailner sadrži sastojke koji se bore protiv gljivica, ne možete se zaraziti koristeći 
isti lak ili olovku za sve nokte.

UPOZORENJA I KONTRAINDIKACIJE
Samo za spoljašnju primenu. Čuvajte van domašaja dece. Izbegavajte kontakt sa očima ili 
sluzokožom. U slučaju kontakta sa očima, pažljivo ispirajte vodom nekoliko minuta. Posavetujte 
se sa lekarom ako vaše stanje traje duže ili se pogorša. Izbegavajte kontakt sa kožom. Nakon 
primene proizvoda ne izlažite tretirano područje direktnoj sunčevoj svetlosti. Nemojte koristiti 
proizvod ako ste alergični na neki od sastojaka. Ukoliko dođe do pojave alergijske reakcije 
ili iritacije, prekinite sa primenom i posavetujte se sa lekarom. Ako primetite alergijsku reakciju 
ili iritaciju, prekinite primenu i posavetujte se sa lekarom. Posavetujte se sa lekarom ako ste 
dijabetičar, patite od loše cirkulacije, ako ste trudni ili dojite. 

Ne postoji starosno ograničenje za upotrebu Nailner proizvoda, ali ako je vaše dete mlađe od 
16 godina, preporučujemo da pitate lekara za savet pre lečenja, jer je onihomikoza retka kod 
dece.

ČUVANJE
Čuvajte na sobnoj temperaturi. Zapaljivo. Izbegavajte udisanje.

Za više informacija o uzrocima, simptomima i sprečavanju gljivičnih infekcija noktiju ili ako 
želite da saznate više o Nailner proizvodima, posetite: www.nailner.com.
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