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Nailner

DOKAZANO UCINKOVIT PROTI GLIVICAM NA NOHTIH

@ Popolnoma prodre skozi noht
@ Oskrbi glivice na nohtih

@ Kliniéno preizkusen

IZDELKI NAILNER:
¢ Nailnerlak 2 v 1 (5 ml) - za hitro vidne rezultate
* Nailner pisalo 2 v 1 (4 ml) - za hitro vidne rezultate

NAVODILA ZA UPORABO

Nailner lak 2 v 1 in Nailner pisalo 2 v 1 sta namenjena za oskrbo in prepregevanie glivic
na nohtih s hitrim izbolj3anjem izgleda prizadetega nohta s pomogjo njegovega dodatnega
uéinka posvetljevanja.

NASTANEK GLIVIC NA NOHTIH (ONIHOMIKOZA):
Onihomikoza je gliviéna okuzba, ki prizadene nohte na nogah in/ali rokah. To je moteca,
neprijetna in bolea tezava, ki se lahko prenasa z ene osebe na drugo.

- S50 % vseh anomalij nohtov so gliviéne okuzbe nohtov najpogostejsa bolezen nohtov.
- 6-8 % odraslih trpi za gliviénimi okuzbami nohtov.
- Ta odstotek se poveca na 15-20 % pri ljudeh, starih med 40 in 60 leti.

Gliviéna okuzba nohtov se lahko zaéne kot razbarvana (bela ali rumena) pika pod nohtom na
nogi in/ali roki. Ko se glivice razsirijo globlje v noht, se ta lahko razbarva, odebeli in odlomi.
Gliviéne okuzbe nohtov odebelijo tkivo neposredno pod nohtno plo$éo in tako povzroéijo, da
se rob nohta dvigne, kar se lahko konéa z oniholizo, kar pomeni, da se noht loi od nohtnega
lezis¢a in odpade, ta postopek se zgodi postopoma in je nebole&. Okuzba nohta se lahko
razdiri na sosednje nohte in na kozo. Nadaljnja tveganja vkljugujejo drazenje glivic na
nohtnem lezi¥¢u in/ali obnohtni koZici, pa tudi na okoliskem tkivu. To se lahko poslab3a zaradi
fizine poskodbe tkiva, ki jo povzrogi grob noht.

KAKO NAILNER DELUJE?

Izdelki Nailner ucinkovito oskrbijo in prepredujejo gliviéne okuzbe nohtov.

- Edinstveni nosilni sistem omogoca sestavinam, da prodrejo skozi noht in napadejo glivice
na njihovem izvoru tako, da spremenijo okolje pod nohtom, da za glivice ni ve& primerno.

- Varuje na novo zrasli noht pred okuzbami.

Nailnerlak 2 v 1in Nailner pisalo 2 v 1 ne oskrbita samo glivic na nohtih, ampak tudi hitreje
posvetlita videz prizadetega nohta. Dodatna posvetlievalna sestavina pomaga izboljsati
videz prizadetega nohta Ze po 7-ih dneh.

Nailner

DOKAZANO UCINKOVIT PROTIV GLJIVICA NA NOKTIMA

@ U potpunosti prodire kroz nokat
@ Tretira gljivice na noktima
@ Klini¢ki ispitano

NAILNER PROIZVODI:
* Nailner Lak 2 u 1 (5 ml) - za brzo vidljive rezultate
* Nailner Olovka 2 u 1 (4 ml) - za brzo vidljive rezultate

UPUTE ZA PRIMJENU

Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 namijenjeni su za tretiranie i sprieéavanie gljivica
na noktima s brzim poboljSanjem izgleda zarazenih noktiju njihovim dodatnim efektom
posvietljivania.

NASTANAK GLJIVICA NA NOKTIMA (ONIHOMIKOZA):

Onihomikoza se odnosi na gljiviénu infekciju koja pogada nokte na nogama i/ili rukama. To
je neugledan, potencijalno neugodan i bolan problem koji se moze prenositi s jedne osobe
na drugu.

NAVODILA ZA UPORABO (PISALO IN LAK)
Pred vsako uporabo nohte oéistite in odstranite lak za nohte. Raztopine Nailner med
posameznimi nanosi ni treba odstraniti. Pilienje nohta pred uporabo ni potrebno.

Raztopino morate nanesti na celotno povriino nohta, vkljuéno na spodnjo stran sprednjega
roba. Izogibaite se stiku s koZo, uporabite bombazno pal¢ko za usesa, da odstranite odveéno
raztopino z obnohtne koZice in koZe prsta. Pustite, da se raztopina susi priblizno 1-2 minuti,
preden noht pokrijete (z nogavicami, Eevliem ali rokavicami). Med nanosom pisala ni treba
dodatno pritiskati. Rok ali nog si ne umivaite, dokler se naneena raztopina ni posusila.

Pisalo ali stekleni¢ko po vsaki uporabi dobro zaprite.

Nanasaite dvakrat na dan prve &tiri tedne uporabe, nato nanasaite enkrat na dan, dokler noht
zdravega videza ne preraste poskodovanega nohta. Na splo3no traja 6 mesecev, da zraste
nov noht na roki, in 9-12 mesecev, da zraste nov noht na nogi.

Nailner pisalo 2 v 1 vsebuje dovolj raztopine za priblizno 400 nanosov. Nailner lak 2 v 1
vsebuje dovolj raztopine za priblizno 300 nanosov.

Nailner se lahko uporablja preventivno. Nanesite Nailner enkrat na dan, da preprecite
gliviéno okuzbo nohtov.

Ker Nailner vsebuje sestavine, ki zatirajo glivice, se ne morefe okuziti, &e uporabljate isto
pisalo ali lak za vse nohte.

OPOZORILA IN KONTRAINDIKACIJE

Samo za zunanjo uporabo. Shranjujte nedosegliivo otrokom. Izogibaite se stiku z oZmi ali
sluznico. V primeru stika z o&mi jih nekaj minut previdno izpirajte z vodo. Ce se vase stanje ne
izboljSa ali se poslabsa, se posvetujte z zdravnikom. Izogibaite se stiku s kozo. Po nanosu ne
izpostavljajte tretiranega predela neposredni sonéni svetlobi. Izdelka ne uporabljaite, e ste
alergiéni na katerokoli izmed sestavin. Z uporabo prenehaite, e se pojavi alergijska reakcija ali
draZenie, in poiiite zdravnitko pomog. Posvetujte se z zdravnikom, &e ste sladkorni bolnik, trpite
za slabo prekrvavljenostio, dojite ali ste noseci.

Za uporabo izdelkov Nailner ni starostne omejitve, vendar pa poiséite zdravnisko pomog, &e je
vas otrok mlajsi od 16 let, saj je onihomikoza pri otrocih redka.

SHRANJEVANJE
Shranjujte pri sobni temperaturi. Vnetljivo. Izogibaite se vdihavaniu.

Za ve¢ informacij o vzrokih, simptomih in prepreevaniju gliviénih okuzb nohtov ali za ve&
informacij o liniji izdelkov Nailner obii¢ite: www.nailner.si.

- Od ukupno 50 % nepravilnosti noktiju, gljiviéne infekcije su najéeée bolesti noktiju.
- Izmedu 68 % odrasle populacije pati od gljivi¢ne infekcije noktiju.
- Taj postotak se povecava za 15 - 20 % u osoba u dobi izmedu 40 i 60 godina.

Gljiviéna infekcija noktiju moze zapoceti kao obezbojena (bijela ili Zuta) mrlja ispod nokta
noge i/ili ruke. Prodiranje gljivica dublje u vas nokat moze uzrokovati promjenu boje nokta,
zadebljanje i lomljenje. Glijiviéne infekcije nokta takoder zadebljaju tkivo odmah ispod
nokatne ploce i mogu uzrokovati podizanije ruba nokta 3to moze rezultirati oniholizom, a $to
znaéi da se nokat odvaja od svojeg leZaja i otpada. Taj se proces odvija postupno i bezbolan
na gljiivicama u lezaju nokta i / ili pokozici, kao i okolnom tkivu. To se moze pogor3ati fizickim
oitecenjem tkiva uzrokovanim grubim noktom.

NA KOJI NACIN NAILNER DJELUJE?

Nailner proizvodi ucinkovito trefiraju i spriecavaju gljivi¢ne infekcije nokta.

- Jedinstveni sustav nosaca omoguéava sastojcima da prodru u nokat i da se suprotstave
gljivicama u korijenu promjenom okoline nokta.

- Stiti nanovo izrasli nokat od infekcije.

SESTAVINE V NAILNER LAKU 2

Datum revizije navodila / Datum

V 1IN NAILNERPISALU2V 1/
SASTOJCI NAILNER LAKA2 U
11 NAILNER OLOVKE2U 1/
SASTOJCI NAILNERLAK2 U 11
NAILNER OLOVKA2U 1:

Ethyl Lactate, Glycerin, Aqua, Lactic
Acid, Resacetophenone, Citric Acid.

revizije upute / Datum revizije teksta:
2019-11

wl Proizvajalec/Proizvodaé:
YouMedical B.V., Barbara Strozzilaan
201, 1083 HN Amsterdam /
Nizozemska / Holandija

Distributer: Medis, d.o.o., Brnciceva 1,
1231 Ljubljana-Crnuge, Slovenija,
www.medis.si

Kontakt za RH: Medis Adria d.o.o.,
Kolarova 7, 10000 Zagreb, Hrvatska
Zastupnik za BiH: Medis International
d.o.0. Sarajevo, Ahmeta Muratbegoviéa 2,
71000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Ovlaséeni predstavnik u RS: Medis Pharma d.o.o.,
Milutina Milankoviéa 11b,

11070 Beograd - Novi Beograd, Srbija

Broj resenja o registraciji medicinskog sredstva:
Nailner Olovka 2 u 1: 515-02-02705-19-003 od
01.11.2019

Nailner Lak 2 u 1: 515-02-02707-19-004 od
20.12.2019

Nailner je medicinski pripomocek
razreda lla.

Nailner je medicinski proizvod
klase rizika lla.

Nailner je medicinsko sredstvo
klase lia.
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Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 uz fo $to tretiraju gljivice na noktima, ve¢ i
brze posvjetljuju izgled zarazenih noktiju. Dodani sjajni sastojak pomaze poboljiati izgled
zarazenog nokta nakon samo 7 dana.

UPUTE ZA PRIMJENU (OLOVKA I LAK)
Nokte oistite i odstranite kozmeticki lak za nokte prije svake primjene. Nailner otopinu nije
potrebno uklanjati izmedu primjena. Raspanie nokta prije primjene nije potrebno.

Otopina se mora primijeniti na cijelu povriinu nokta, ukljuéujuéi donju stranu slobodnog ruba
nokta. Izbjegavaite kontakt s koZom, koristite pamuéni jastu¢i¢ od vate kako biste uklonili
prekomijernu otopinu s pokozice i koze prsta. Ostavite da se otopina osusi 1 - 2 minute prije
no 3to prekrijete nokat (Earape, cipele ili rukavice). Nije potrebno primjenjivati dodani pritisak
olovkom tijekom nanosenja. Ne perite ruke ili noge dok se nanesena tekuéina ne osusi.

Nakon svake upotrebe olovku ili bo&icu dobro zatvorite.

Primjenjujte dva puta dnevno prva 4 tiedna. Zatim primjenjujte jednom dnevno sve dok nokat
zdravog izgleda ne zamijeni osteceni nokat. Opéenito, noktima na rukama je potrebno 6
mijeseci, a noktima na noznom prstu 9 - 12 mjeseci da budu u potpunosti zamijenieni.

Nailner Olovka 2 u 1 sadrzava dovoljnu kolicinu otopine za otprilike 400 primjena. Nailner
Lak 2 u 1 sadrzava dovoljnu koli¢inu otopine za otprilike 300 primjena.

Nailner se takoder koristi preventivno. Nanesite Nailner jednom dnevno kako biste sprijeili
gljiviénu infekciju nokta.

Nailner

DOKAZANA EFIKASNOST PROTIV GLJIVICA NA NOKTIMA

@ U potpunosti prodire kroz nokat
@ Tretira gljivice na noktima
@ Klini¢ki ispitano

NAILNER PROIZVODI:
* Nailner Lak 2 u 1 (5 ml) - za brzo vidljive rezultate
* Nailner Olovka 2 u 1 (4 ml) - za brzo vidljive rezultate

UPUTSTVO ZA PRIMENU

Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 namenjeni su za trefiranje i sprecavanie gljivica
na noktima sa brzim poboljsanjem izgleda inficiranih noktiju, zahvaljujué¢i dodatnom efektu
posvetljavania.

NASTANAK GLJIVIENIH INFEKCIJA NOKTIJU (ONIHOMIKOZA):

Onihomikoza predstavlja gljiviénu infekciju koja pogada nokte na nogama i/ili rukama. To
ie neugledan, potencijalno neugodan i bolan problem koji se moze prenositi sa jedne osobe
na drugu.

- Od ukupno 50% nepravilnosti noktiju, gljivi¢ne infekcije su najéesée oboljenje noktiju.
- |zmedu 6% i 8% odrasle populacije pati od gljiviéne infekcije noktiju.
- Taj procenat se poveéava na 15-20% kod osoba starostiizmedu 40 i 60 godina.

Gljiviéna infekcija noktiju moze da zapoéne kao obezbojena (bela ili Zuta) mrlja ispod nokta
noge i/ili ruke. Prodiranje gljivica dublie u vas nokat moze uzrokovati promenu boje nokta,
zadebljanije i lomljenje. Gljivi¢ne infekcije nokta takode zadebljavaju tkivo neposredno ispod
nokatne ploge i mogu uzrokovati podizanie ivice nokta, $to moze rezultovati oniholizom,
3to znadi da se nokat odvaja od svog korena i otpada. Ovaj proces se odvija postepeno i
bezbolan je. Infekcija nokta moze se prosiriti na okolne nokte i kozu. Dodatni rizici ukljuéuju
iritacije na gljivicama u korenu nokta i / ili zanoktici, kao i na okolnom tkivu. Ovo se moze
pogorsati fizickim oste¢enjem tkiva uzrokovanim grubim noktom.

NA KOJI NACIN NAILNER DELUJE?

Nailner proizvodi efikasno trefiraju i sprecavaju gljiviéne infekcije nokta.

- Jedinstveni sastav nosa¢a omoguéava sastojcima da prodru u nokat i da se suprotstave
gliivicama u korenu promenom okoline nokta.

- Stiti ponovo izrasli nokat od infekcije.

Nailner Lak 2 u 1 i Nailner Olovka 2 u 1 ne samo da tretiraju gljivice na noktima, veé i brze

posvetljuju izgled inficiranih noktiju. Dodatni sjajni sastojak pomaze u poboljSanju izgleda
inficiranog nokta nakon samo 7 dana.

Kako Nailner sadrzi sastojke koji se bore protiv gljivica, ne mozete se zaraziti koriste¢i isti lak
ili olovku za sve nokte.

UPOZORENJA | KONTRAINDIKACIJE

Samo za vanjsku primienu. Cuvaite izvan dohvata djece. Izbjegavajte dodir s ocima ili
sluznicom. U sluéaju dodira s o¢ima oprezno ispirajte vodom nekoliko minuta. Posavjetujte se s
lijie¢nikom ako vase stanje potraje ili se pogorsa. Izbjegavaite kontakt s kozom. Nakon primjene
proizvoda ne izlaZite fretirano podruéje direktnoj sunéevoj svietlosti. Nemoite koristiti proizvod
ako ste alergiéni na neki od sastojaka. Prekinite primjenu ako primijetite alergijsku reakciju ili
iritaciju i posavjetujte se s lije¢nikom. Posavjetujte se s lijecnikom ako ste dijabeti¢ar, patite od lose
cirkulacije, ako ste trudni ili dojite.

Ne postoji dobna granica za upotrebu Nailner proizvoda, ali ako je vase dijete mlade od 16
godina, preporucujemo potraziti lije&nicki saviet prije lijecenia jer je onikomikoza rijetka u djece.

CUVANJE

Cuvaite na sobnoj temperaturi. Zapaljivo. Izbjegavaite udisanje.

Za vi3e informacija o uzrocima, simptomima i sprieéavaniju gljiviénih infekcija noktiju ili ako
Zelite saznati vise o Nailner proizvodima, posjetite: www.nailner.hr ili www.nailner.ba

UPUTSTVO ZA PRIMENU (OLOVKA | LAK)
Ocistite nokte i uklonite kozmeticki lak za nokte pre svake primene. Nije potrebno uklanjati
Nailner rastvor izmedu dve primene. Nije potrebno turpijanje nokta pre primene.

Rastvor mora da se nanese na celu povrdinu nokta, ukljuujuéi donju stranu slobodne ivice
nokta. Izbegavaijte kontakt sa koZom, koristite pamuéni tupfer od vate kako biste uklonili
vidak rastvora sa zanoktica i koze prsta. Sacekajte 1-2 minuta da se rastvor osusi pre nego
§to prekrijete nokat (¢arape, cipele ili rukavice). Nije potrebno primenjivati dodatni pritisak
olovkom tokom nanosenja. Ne perite ruke ili noge dok se rastvor ne osusi.

Nakon svake upotrebe olovku ili bocicu dobro zatvorite.

Koristite dva puta dnevno prve 4 nedelie. Zatim primenjujte jednom dnevno sve dok nokat
zdravog izgleda ne zameni o3teéeni nokat. Generalno gledano, noktima na rukama je
potrebno 6 meseci, a noktima na nogama 9-12 meseci da budu u potpunosti zamenjeni.

Nailner Olovka 2 u 1 sadrzi dovoljnu kolig¢inu rastvora za priblizno 400 aplikacija. Nailner
Lak 2 u 1 sadrzi dovoljnu koli&inu rastvora za priblizno 300 aplikacija.

S obzirom da Nailner sadrZi sastojke koji se bore protiv gljivica, ne moZete se zaraziti koristeéi
isti lak ili olovku za sve nokte.

UPOZORENJA | KONTRAINDIKACIJE

Samo za spoljaénju primenu. Cuvajte van domasaja dece. Izbegavaite kontakt sa ocima ili
sluzokozom. U slu¢aju kontakta sa o&ima, pazljivo ispirajte vodom nekoliko minuta. Posavetujte
se sa lekarom ako vase stanje traje duze ili se pogoria. Izbegavaite kontakt sa kozom. Nakon
primene proizvoda ne izlazite tretirano podrucje direkinoj suncevoj svetlosti. Nemoite koristiti
proizvod ako ste alergiéni na neki od sastojaka. Ukoliko dode do pojave alergijske reakcije
ili iritacije, prekinite sa primenom i posavetujte se sa lekarom. Ako primetite alergijsku reakciju
ili iritaciju, prekinite primenu i posavetujte se sa lekarom. Posavetujte se sa lekarom ako ste
dijabeti¢ar, patite od lose cirkulacije, ako ste trudni ili dojite.

Ne postoiji starosno ogranicenje za upotrebu Nailner proizvoda, ali ako je va3e dete mlade od
16 godina, preporuéujemo da pitate lekara za savet pre lecenia, jer je onihomikoza retka kod
dece.

CUVANJE
Cuvaite na sobnoj temperaturi. Zapdljivo. Izbegavaite udisanie.

Za vise informacija o uzrocima, simptomima i sprecavaniju gljiviénih infekcija noktiju ili ako
Zzelite da saznate vise o Nailner proizvodima, posetite: www.nailner.com.

SESTAVINE V NAILNER LAKU 2

V 1IN NAILNERPISALU2V 1/
SASTOJCI NAILNER LAKA2 U
11 NAILNER OLOVKE2U 1/
SASTOJCI NAILNERLAK2 U 11
NAILNER OLOVKA2U 1:

Ethyl Lactate, Glycerin, Aqua, Lactic
Acid, Resacetophenone, Citric Acid.

Datum revizije navodila / Datum
revizije upute / Datum revizije teksta:
2019-11

wl Proizvajalec/Proizvodaé:
YouMedical B.V., Barbara Strozzilaan
201, 1083 HN Amsterdam /
Nizozemska / Holandija

Distributer: Medis, d.o.o., Brnciceva 1,
1231 Ljubljana-Crnuge, Slovenija,
www.medis.si

Kontakt za RH: Medis Adria d.o.o.,
Kolarova 7, 10000 Zagreb, Hrvatska
Zastupnik za BiH: Medis International
d.o.0. Sarajevo, Ahmeta Muratbegoviéa 2,
71000 Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Ovlaséeni predstavnik u RS: Medis Pharma d.o.o.,
Milutina Milankoviéa 11b,

11070 Beograd - Novi Beograd, Srbija

Broj resenja o registraciji medicinskog sredstva:
Nailner Olovka 2 u 1: 515-02-02705-19-003 od
01.11.2019

Nailner Lak 2 u 1: 515-02-02707-19-004 od
20.12.2019

Nailner je medicinski pripomocek
razreda lla.

Nailner je medicinski proizvod
klase rizika lla.

Nailner je medicinsko sredstvo
klase lia.
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